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I. Zmiany w ustawie o spoldzielniach
mieszkaniowych.

W 2026 roku weszly w zycie nowe przepisy
dotyczace sposobu udzielania pelnomocnictw.

Najwazniejsze zmiany obejmuja:

e Ograniczenie pelnomocnictw —

pelnomocnikiem osoby fizycznej moze by¢
wylacznie osoba bliska (matzonek, rodzic,
dziecko, rodzenstwo, dziadkowie, wnuki),
inny czlonek tej samej spotdzielni lub

adwokat/radca prawny.

e Osobisty wybor wladz — czlonkowie

musza  osobiScie  uczestniczy¢ @ w

glosowaniu nad wyborem lub odwotaniem

rady nadzorcze;.

I1. Nowe zasady udzielania pelnomocnictw.

W zwigzku z wejsciem w zycie nowelizacji ustawy
o spotdzielniach mieszkaniowych (Dz.U. z 2026 r.
poz. 39) od dnia 28 stycznia 2026 r., informujemy
o istotnych zmianach dotyczacych zasad udzielania
petnomocnictw  do  udzialu w  Walnym
Zgromadzeniu Spotdzielni. Ponizej przedstawiamy
najwazniejsze nowe zasady.

Zasady udzielania pelnomocnictw na Walne
Zgromadzenie w 2026 r.

Pelnomocnik nie moze reprezentowaé wigcej niz
jednego czilonka Spoéidzielni. Petnomocnikiem
cztonka Spotdzielni bedacego osobg fizyczng moze
by¢ wylacznie:

e inny czlonek tej samej Spoldzielni
mieszkaniowej,

e adwokat lub radca prawny,

e osoba bliska cztonka Spoéldzielni (4.
zstepni, wstepni, rodzenstwo, dzieci
rodzenstwa, matzonek, osoba
przysposabiajaca lub przysposobiona).

Pelnomocnictwo musi by¢ udzielone na pismie pod
rygorem niewaznosci. W przypadku ustanowienia
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petnomocnikiem osoby bliskiej, do
dotaczy¢  pisemne

o$wiadczenie pelnomocnika, Ze jest osoba bliska

pelnomocnictwa  nalezy
dla cztonka spoétdzielni.

Pelnomocnictwo (a w przypadku osoby bliskiej —
pelnomocnictwo wraz z oswiadczeniem) nalezy
doreczy¢ do siedziby spotdzielni najpézniej na 3
dni przed terminem Walnego Zgromadzenia.
Niedochowanie powyzszego terminu skutkuje
niewaznoscia ~ pelnomocnictwa 1 brakiem
mozliwosci udziatu pelnomocnika w  walnym
zgromadzeniu.

Ograniczenia w
pelnomocnikow.

glosowaniu przez

Zgodnie z nowymi przepisami petnomocnicy nie
moga bra¢ udzialu w glosowaniach dotyczacych
wyboru oraz odwotania cztonkéw  Rady
Nadzorczej 1 Zarzadu Spotdzielni. W sprawach
tych glosowanie moze odbywac si¢ wylacznie
osobiscie przez cztonka Spoétdzielni.

Prosimy o zapoznanie si¢ z powyzszymi zasadami
przed najblizszym Walnym Zgromadzeniem oraz o
ich uwzglednienie przy udzielaniu pelnomocnictw.
Wzory petnomocnictw beda dostepne w siedzibie
Spotdzielni oraz na stronie internetowej
Spotdzielni.

III. Dlaczego warto uczestniczy¢ w walnym
zgromadzeniu spoldzielni?

Walne zgromadzenie czlonkow  spoldzielni
mieszkaniowej to najwazniejszy organ decyzyjny
spoldzielni. To wilasnie podczas walnego
zgromadzenia mieszkancy maja realny wplyw na
funkcjonowanie calego osiedla, a ich gtos decyduje
o kierunkach dziatania wiladz spoétdzielni.
Mozliwos¢  wspotdecydowania o  waznych
sprawach Uczestnictwo w walnym zgromadzeniu
daje cztonkom spoldzielni mozliwo$¢
podejmowania decyzji dotyczacych m.in.: wyboru
1 odwolania czlonkow rady nadzorcze;j,
zatwierdzania sprawozdan finansowych,
podejmowania uchwal w sprawach inwestycji 1
modernizacji osiedla, zmian w regulaminie Rady
Nadzorczej oraz statucie spotdzielni. Dzigki temu
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mieszkancy maja realny wplyw na to, jak
zarzadzana jest ich wspdlna przestrzen i1 jakie
dziatania beda realizowane na osiedlu. Walne
zgromadzenie to takze okazja do poznania
szczegbtowych informacji o funkcjonowaniu
spotdzielni, jej finansach, planach remontowych
czy realizowanych inwestycjach. Bez udziatu w
zgromadzeniu trudno by¢ na biezgco z decyzjami,
ktore moga wplywaé na codzienne zZycie
mieszkancow. Cztonkowie spotdzielni moga
zglasza¢ swoje wnioski i uwagi, ktére moga zostac
uwzglednione w planach zarzadu lub w uchwatach
podejmowanych przez walne zgromadzenie. To
szansa, aby zglasza¢ pomysty dotyczace
modernizacji osiedla, bezpieczenstwa, utrzymania
porzadku czy inwestycji w tereny wspolne.
Regularne uczestnictwo w walnym zgromadzeniu
sprzyja integracji mieszkancow 1 budowaniu
swiadomosci wspolnej odpowiedzialnosci za
osiedle. Dzigki aktywnosci cztonkéw spotdzielni
tatwiej jest wypracowac rozwigzania korzystne dla
wszystkich mieszkancow. Walne zgromadzenie to
moment, w ktéorym kazdy mieszkaniec ma prawo
glosu 1 realny wplyw na decyzje dotyczace
spotdzielni w sprawach objetych porzadkiem
obrad. Udzial w zgromadzeniu pozwala:
decydowa¢ o kierunkach dzialania wtadz
spoldzielni, by¢ na biezaco z planami 1 finansami
osiedla, zgtasza¢ swoje wnioski 1 propozycje,
wspottworzy¢ przyjazng i1 dobrze zarzadzang
wspolnotg. Dlatego warto aktywnie uczestniczy¢ w
walnym zgromadzeniu — to nie tylko prawo, ale i
odpowiedzialno$¢ kazdego mieszkanca spotdzielni
na Pradniku Czerwonym.

IV. Prawa i obowiazki mieszkancow spoldzielni.

Mieszkanie w spoldzielni to nie tylko korzystanie z
wlasnego lokalu, ale takze wspotodpowiedzialnos¢
za wspolng przestrzen 1 funkcjonowanie calej
wspOlnoty mieszkancow. Zaréwno czlonkowie
spotdzielni, jak i osoby posiadajace prawo do
lokalu majg okres§lone prawa, ale rowniez
obowiazki wynikajace z przepisOw prawa oraz
regulaminow obowigzujacych w  spotdzielni.
Prawa mieszkancoéw. Mieszkancy spotdzielni maja
przede wszystkim prawo do spokojnego i
bezpiecznego korzystania z zajmowanego lokalu
oraz z czgsci wspolnych budynku, takich jak klatki
schodowe, windy, piwnice czy tereny osiedlowe.
Czlonkowie spotdzielni majg réwniez prawo do
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wspotdecydowania o sprawach dotyczacych
funkcjonowania spotdzielni. Mogg uczestniczy¢ w
walnych zgromadzeniach, zglasza¢é wnioski i
postulaty, a takze bra¢ udziat w wyborze wiladz
spotdzielni. Istotnym uprawnieniem jest takze
dostgp do informacji dotyczacych dziatalno$ci
spotdzielni, w tym do dokumentéw finansowych
czy planow remontowych. Dzieki temu
mieszkancy moga na biezaco $ledzi¢ sposob
zarzadzania wspolnym majatkiem. Mieszkancy
majg réwniez prawo zglasza¢ awarie, usterki lub
inne problemy techniczne zwigzane z budynkiem,
a spotdzielnia zobowigzana jest do podejmowania
dziatan majgcych na celu ich usunigcie. Obowiazki
mieszkancow: Korzystanie z lokalu w budynku
wielorodzinnym wigze si¢ takze z okreslonymi
obowigzkami. Podstawowym z nich jest terminowe
wnoszenie oplat zwigzanych z utrzymaniem lokalu
oraz czgSci wspdlnych budynku. Opflaty te
obejmuja migdzy innymi koszty eksploatacji,
fundusz remontowy czy oplaty za media.
Mieszkancy powinni rowniez dbaé o stan
techniczny zajmowanych lokali oraz korzysta¢ z
nich w sposéb zgodny z ich przeznaczeniem.
Wazne jest takze przestrzeganie regulaminow
obowigzujacych w spotdzielni, w szczegdlnosci
dotyczacych  porzadku  domowego, zasad
korzystania z czg¢sci wspolnych oraz ciszy nocnej.
Istotnym obowiazkiem jest takze dbanie o wspolng
przestrzen — klatki schodowe, windy, chodniki czy
tereny zielone. Wlasciwe uzytkowanie tych miejsc
wplywa na  komfort Zycia  wszystkich
mieszkancow. Odpowiedzialno$¢ za nasze osiedle
to wspolne dzialanie mieszkancow, ktorzy razem
korzystajg z infrastruktury budynkow 1 terenow
osiedlowych. Wzajemny szacunek, przestrzeganie
zasad oraz zaangazowanie w sprawy spoldzielni
sprzyjaja tworzeniu przyjaznego i bezpiecznego
miejsca do zycia. Swiadomo$¢ swoich praw oraz
odpowiedzialne wypetnianie obowigzkéw pozwala
na sprawne funkcjonowanie spotdzielni 1
utrzymanie wysokiego standardu Zycia na naszym
osiedlu na Pradniku Czerwonym.

V. Z czego sklada si¢ ,,czynsz” w spoldzielni
mieszkaniowej?

Miesigczne optaty za mieszkanie w spotdzielni
czgsto potocznie nazywane s3 ,.czynszem’.
W rzeczywisto$ci jest to suma roznych kosztow
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zwigzanych z utrzymaniem budynku,
infrastruktury osiedlowej oraz dostawg medidow.

Wysokos$¢ optat zalezy miedzy innymi od
powierzchni mieszkania, liczby mieszkancow oraz
kosztow ponoszonych przez spotdzielnie¢ na
utrzymanie nieruchomosci. Jednym z
podstawowych skladnikow optat sa koszty
eksploatacji. Obejmuja one wydatki zwigzane z
biezagcym utrzymaniem budynku i jego otoczenia.
Do tej kategorii zalicza si¢ m.in. sprzatanie klatek
schodowych, utrzymanie terenow zielonych,
konserwacj¢ instalacji technicznych czy koszty
oswietlenia cze$ci wspdlnych budynku. Istotnym
elementem oplat jest fundusz remontowy. Srodki
gromadzone w ramach tego funduszu przeznaczane
sa na wigksze prace modernizacyjne i remontowe,
takie jak remonty dachéw, elewacji, klatek
schodowych, wymiana instalacji czy modernizacja
infrastruktury technicznej budynkow.

Regularne wplaty na fundusz remontowy
pozwalaja na planowanie i realizacje inwestycji
poprawiajacych stan techniczny budynkow.

Do miesigcznych optat zaliczaja si¢ rowniez koszty
zwigzane z dostawa mediow. Najczesciej obejmuja
one optaty za wod¢ i odprowadzanie $ciekow,
ogrzewanie, podgrzewanie wody, wywoz odpadow
komunalnych oraz — w przypadku czesci
wspolnych — energie elektryczng. W wielu
przypadkach optaty te sg rozliczane okresowo z
wplacanych zaliczek wedlug rzeczywistego
zuzycia mediow. Cze$¢ optat przeznaczona jest
réwniez na koszty zarzadzania nieruchomosciami.
Obejmuja one m.in. obstuge administracyjng
spotdzielni, prowadzenie dokumentacji, obstuge
ksiggowa, organizacj¢ remontéw czy nadzor nad
utrzymaniem budynkoéw. Oplaty wnoszone przez
mieszkancéw pozwalajg na utrzymanie budynkow
w dobrym stanie technicznym oraz zapewnienie
sprawnego funkcjonowania catej infrastruktury
osiedla. Dzigki nim mozliwe jest finansowanie
biezagcych napraw, remontow oraz ustug
niezbednych do codziennego funkcjonowania
wspolnej przestrzeni.

Swiadomo$¢, z jakich elementéw sklada sie
miesi¢czna oplata za mieszkanie, pomaga lepiej
zrozumie¢ sposob funkcjonowania spoldzielni
oraz znaczenie wspolnego dbania o nasze osiedle
na Pradniku Czerwonym.
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VI. Jak prawidlowo segregowa¢ S$mieci na
naszym osiedlu?

Segregacja odpadéow to jeden z najprostszych
sposobow dbania o Srodowisko i1 porzadek na
naszym osiedlu. Dzieki prawidlowemu sortowaniu
$mieci wiele materiatbw moze zosta¢ ponownie
wykorzystanych, co zmniejsza ilos¢ odpadow
trafiajgcych na wysypiska. Niestety wcigz zdarza
sie, ze odpady trafiaja do niewlasciwych
pojemnikow. Warto wiec przypomnie¢
podstawowe zasady segregaciji.

Na wigkszosci osiedli obowigzuje podziat
odpadow na kilka podstawowych kategorii
oznaczonych kolorami pojemnikow.

Niebieski — papier
Do tego pojemnika wrzucamy:
e gazety i czasopisma
o zeszyty i ksigzki
o kartony i tekturg
e papierowe torby
Nie wrzucamy natomiast papieru zabrudzonego
thuszczem, recznikdw papierowych ani chusteczek.

Z6lty — metale i tworzywa sztuczne
Do tego pojemnika trafiaja:
o plastikowe butelki i opakowania
e puszki po napojach i1 konserwach
e opakowania po chemii gospodarczej
o plastikowe zakretki
o kartony po mleku i sokach
Przed wyrzuceniem warto zgnie$¢ butelki i
opakowania, aby zajmowaty mniej miejsca.

Zielony — szklo
Tutaj wrzucamy:
o butelki szklane
o stoiki po zywnosci
Nie wrzucamy:
o ceramiki 1 porcelany
o szkta okiennego
e zarowek i luster.
Brazowy — bioodpady
Do tego pojemnika trafiaja:
e resztki warzyw 1 owocow
e obierki
o fusy z kawy 1 herbaty
o zwiedle kwiaty i rosliny.
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Nie nalezy wrzuca¢ migsa, kosci ani odpadéw w
plastikowych opakowaniach.

Czarny lub szary - odpady zmieszane.
Tutaj wrzucamy wszystko to, czego nie mozna
posegregowac do pozostatych pojemnikéw, np.:

e zuzyte chusteczki

e zabrudzony papier

e popidt

o niektore odpady higieniczne.

Kilka prostych zasad.

Aby segregacja byla skuteczna, warto pamigta¢ o
kilku prostych zasadach:
e oprdézniaj opakowania z resztek jedzenia,
o zgniataj plastikowe butelki 1 puszki,
e nie mieszaj ré6znych rodzajow odpadow w
jednym worku,
o sprawdzaj oznaczenia na pojemnikach.

Dlaczego warto segregowac?

Prawidlowa segregacja odpadéw:
e chroni $rodowisko naturalne,
e zmniejsza ilo$¢ $mieci trafiajacych na

wysypiska,

e pozwala odzyskaé surowce do ponownego
wykorzystania,

e pomaga utrzymac porzadek na naszym
osiedlu.

Dbajmy wspolnie o czystos¢ 1 srodowisko. Kazdy
z nas ma wpltyw na to, jak wyglada nasze osiedle
1 okolica.

Oddawanie tekstyliow w PSZOK.

Mieszkancy Krakowa moga oddawac niepotrzebne
(rowniez zniszczone) tekstylia w Punktach
Selektywnej Zbidrki Odpadow Komunalnych: ul.
Nowohucka 1 D (Lamusownia), ul. Krzemieniecka
40 (PGOW Barycz) Szczegdly 1 regulamin:
mpo.krakow.pl/pszok.

Odbior tekstyliow nadajacych si¢ do dalszego
uzytkowania.

Tekstylia, ktore nadaja si¢ do uzytku, sg odbierane
od mieszkancow w ramach aktywnego od 2015
roku programu ,,100% KORZYSCI”. Dzigki
wspoOtpracy z Polskim Czerwonym Krzyzem
tekstylia, odziez 1 buty trafiaja do osob
potrzebujacych. Odbior mozna zglaszaé przez
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infolinie: formularz: 801 084 084
mpo.krakow.pl/formularz-zgltoszeniowy.

Odbior tekstyliow nienadajacych sie do
dalszego uzytkowania.

Zniszczone tekstylia mozna rowniez oddawa¢ w
ramach programu odbioru odpadow
wielkogabarytowych. Powinny  by¢ one
zapakowane w worki 1 szczelnie zawigzane.
Szczegoty: mpo.krakow.pl/odbior-odpadow
wielkogabarytowych.

Czerwone kontenery przy ul. Lea w Krakowie
zostaly ustawione w celu zbierania tekstyliow. Juz
teraz mieszkancy moga wrzuca¢ do nich
niepotrzebne 1 zniszczone ubrania, buty, posciel
czy obrusy. Rozwigzanie ma ulatwi¢ segregacje
odpadow, do tej pory tekstylia trzeba bylo
odwiedzi¢  Punkt  Selektywnego Zbierania
Odpadéw Komunalnych (PSZOK).

Do tej pory tekstylia byly wystawiane przy okazji
odbioru  odpadow  wielkogabarytowych, co
powodowato balagan w miejscu zbidrki odpaddw.
Czerwone kontenery maja by¢ oprdzniane
w terminie odbioru odpadoéw wielkogabarytowych.
Oczywiscie zbidrka nie wigze si¢ z zadnymi
dodatkowymi optatami.

Bardzo mozliwe, Zze podobne kontenery zostang
ustawione rowniez w innych lokalizacjach, o ile
mieszkancy wyrazg chec, by z nich korzystac.

VII. Informacje inne.

Odpady zielone z ogrodkow.

Odpady zielone z ogrodkéw nalezy gromadzi¢ do
workow 1 skladowac przy altanach $§mietnikowych.
Worki wydawane sg w administracji Spotdzielni.
Zabrania si¢ gromadzenia odpadow (chwastow,
galezi) na terenach przylegajacych do ogrodkow,
pod drzewami lub na alejkach.

Przypominamy tez o:

e Zakazie wyrzucania zywnosci przez okna i
wokot budynku oraz dokarmiania ptakow na
balkonach, parapetach okiennych zielencach i
przy altanach $§mietnikowych. Jest to niezgodne
z regulaminem porzadku domowego oraz
swiadczy o braku kultury osobiste;.
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Zalegajaca  zywnoS¢  jest  przyczyna VIII. Bezpieczne mieszkanie podczas wyjazdow
pojawienia si¢ plagi szczurow oraz sprzyja na wakacje.
rozwojowi roznego rodzaju bakterii
chorobotwérezych. Okres wakacyjny to czas wyjazdoéw, urlopow
1 dluzszej nieobecnosci w domu. Niestety jest to
e Zakazie wyrzucania niedopatkow rowniez moment, kiedy zlodzieje czesciej
z papie.rosc')w, ktore moga spowodowac obserwuja  osiedla 1 szukajg = mieszkan
zagrozenie . pozostawionych bez opieki. Dlatego przed
e Obowigzku udrazniania przewodéw wyjazdem warto zadbac o kilka prostych rzeczy,

odptywowych od urzadzen sanitarnych
zainstalowanych ~w  lokalu, takich jak
zlewozmywaki, wanny, natryski, miski
ustepowe, pralki itp.. od urzadzen do piondow
zbiorczych a takze udroznienia tych pionow w
razie stwierdzenia ich zatkania z winy
uzytkownika lokalu.

e Okresowej wymianie cis$nieniowych
elastycznych wezykow przy armaturze wodne;j,
bowiem pgknigcia wezykow s3 najczestsza
przyczyng zalewania mieszkan.

e Zakazie skladowania i1 magazynowania w

pomieszczeniach przeznaczonych do
wspolnego uzytku (tj. klatkach schodowych,
korytarzach, korytarzach piwnicznych,
suszarniach, wozkowniach itp.)
niebezpiecznych materialdéw tatwopalnych,
przedmiotow blokujacych ciagi

komunikacyjne (opony samochodowe, meble,
lodéwki, rowery itp.).

e Przestrzeganiu przepisOw przeciwpozarowych
oraz Regulaminu uzZywania lokali, porzqdku
domowego, zasad wspotzycia mieszkancow w
SM ,, Prqdnik Czerwony”.

Prosimy o sprawdzenie zawartosci wlasnych
piwnic i dla bezpieczenstwa swojego i innych
usuniecie latwopalnych przedmiotow. Za
przechowywanie takich przedmiotow w piwnicy w
budynku mieszkalny wielorodzinnym grozi kara
aresztu, grzywny lub nagany, zaleznie od stopnia
zagrozenia pozarowego, ktore zaistniato.

ktore pomoga zwickszy¢ bezpieczenstwo naszego
mieszkania.

Nie informuj publicznie o wyjezdzie.

Coraz czesciej zdarza si¢, ze informacje o
wyjezdzie pojawiajg si¢ w internecie, szczegdlnie
w mediach spoleczno$ciowych. Zdjecia z wakacji
publikowane na biezagco moga by¢ sygnalem dla
nieuczciwych osob, ze mieszkanie stoi puste.

Najlepiej publikowac zdjecia dopiero po powrocie
z wyjazdu.

Dobrym rozwigzaniem jest poproszenie zaufanego
sasiada lub cztonka rodziny o:

e oprdznianie skrzynki pocztowej,

o zapalenie od czasu do czasu $wiatta w
mieszkaniu,

e sprawdzenie czy wszystko jest w
porzadku.

Petna skrzynka na listy lub catkowicie zaciemnione
mieszkanie przez wiele dni moze sugerowac, ze
nikogo nie ma w domu.

Zamknij doktadnie drzwi 1 okna.

Przed wyjazdem nalezy doktadnie sprawdzic:
e czy drzwi sg zamknigte na klucz,
e czy wszystkie okna sg zamknigte,

e czy balkon lub drzwi tarasowe sg
odpowiednio zabezpieczone.

Warto rowniez upewni¢ si¢, ze domofon dziata
prawidlowo, a drzwi do klatki schodowej sa
zamykane.

Nie zostawiaj wartosciowych rzeczy na widoku.



Informator SM ,,Pradnik Czerwony”

Jesli w mieszkaniu znajdujg si¢ wartoSciowe
przedmioty, pienigdze lub dokumenty, najlepiej
schowaé je w miejscu niewidocznym dla osob z
Zewnatrz.

Nie nalezy zostawia¢ cennych rzeczy na
parapetach, przy oknach czy w miejscach tatwo
dostepnych.

Reagujmy na podejrzane sytuacje.

Jezeli zauwazymy osoby krecace si¢ po klatce
schodowej lub zagladajace do mieszkan, warto
poinformowaé¢ o tym sgsiadow lub odpowiednie
stuzby.

Wzajemna czujno$¢ mieszkancow czgsto pomaga
zapobiec kradziezom.

Wspodlne bezpieczenstwo.

Bezpieczenstwo na osiedlu zalezy od wszystkich
mieszkancow. Warto dba¢ o dobre relacje
sasiedzkie 1 pomaga¢ sobie nawzajem —
szczegolnie w okresie wakacyjnym, gdy wiele
mieszkan pozostaje przez pewien czas pustych.

Dzigki kilku prostym zasadom mozemy sprawic, ze
nasze mieszkanie 1 cale osiedle Dbeda
bezpieczniejsze, nawet podczas  diluzszej
nieobecnosci.

IX. Uwaga na oszustow chodzacych po blokach
— informacja dla mieszkancow.

W ostatnim czasie pojawily si¢ sygnaly, ze w
naszej dzielnicy oraz na terenie spotdzielni moga
pojawia¢ si¢ osoby chodzace po klatkach
schodowych 1 pukajace do mieszkan. Istnieje
ryzyko, ze moga to by¢ oszusci probujacy
wykorzysta¢ zaufanie mieszkancow, szczegolnie
0sOb starszych.

Jak dziatajg oszusci?

Takie osoby czgsto podaja si¢ za pracownikow
r6znych instytucji, aby wzbudzi¢ zaufanie i dosta¢
si¢ do mieszkania. Najczesciej mowia, ze sa:

e pracownikami administracji lub
spotdzielni,
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e pracownikami wodociggow, gazowni lub
energetyki,

e osobami sprawdzajacymi liczniki,

e sprzedawcami oferujacymi ,,okazyjne”
produkty,

e 0sobami proszacymi o pomoc lub drobne
pieniadze.

Czasami dziataja w kilka osob. Jedna osoba
rozmawia z mieszkancem i odwraca jego uwage, a
druga w tym czasie moze probowacé co$ ukras¢ z
mieszkania.

Na co szczeg6lnie uwazac?

Oszusci czgsto wybieraja osoby starsze, liczac na
ich zyczliwo$¢ 1 zaufanie. Niestety zdarzajg si¢
sytuacje, w ktorych mieszkancy tracg w ten sposob
pieniadze lub warto$ciowe przedmioty.

Jak si¢ chronic¢?

Aby unikng¢ oszustwa lub kradziezy, warto
pamigtac o kilku zasadach:

e Nie wpuszczaj obcych 0so6b do
mieszkania.

e Zawsze pro$ o identyfikator lub dokument
potwierdzajacy, kim jest dana osoba.

o Jesli kto$ twierdzi, ze jest ze spotdzielni
lub administracji — skontaktuj si¢ ze
spotdzielnig 1 to sprawdz.

e Nie pokazuj obcym, gdzie przechowujesz
pieniagdze lub dokumenty.

e Nie kupuyj nic od o0séb chodzacych po
mieszkaniach.

Reaguj 1 ostrzegaj sasiadow.

Jesli zauwazysz podejrzane osoby chodzace po
klatce schodowej i1 pukajace do wielu mieszkan,
poinformuj sasiadow,  administracje  lub
spotdzielni¢. W razie zagrozenia mozna takze
zadzwoni¢ na numer alarmowy 112.

Zachowajmy czujnos$¢ 1 ostrzegajmy szczegdlnie
osoby starsze. Wspdlnie mozemy zapobiec
oszustwom 1 kradziezom na terenie naszej
dzielnicy 1 spotdzielni.
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Bezpieczenstwo na klatkach schodowych —
wspolna sprawa mieszkancow.

Klatka schodowa to przestrzen wspolna, z ktorej
codziennie korzystajg wszyscy mieszkancy bloku.
Niestety zdarza si¢, ze wtasnie tam dochodzi do
kradziezy, aktow wandalizmu lub pojawiajg si¢
osoby postronne. Dlatego warto pamigtac¢ o kilku
zasadach, ktore pomagaja zadbad 0
bezpieczenstwo w naszym budynku i na terenie
spotdzielni.

Zamykaj drzwi wejsciowe do klatki.

Jedng z najwazniejszych zasad jest zamykanie
drzwi wejsciowych do klatki schodowej. Drzwi z
domofonem lub kodem maja chroni¢ mieszkancow
przed osobami niepowotanymi. Niestety czgsto
zdarza si¢, ze sa one celowo blokowane lub
pozostawiane otwarte.

Otwarte drzwi ulatwiajg wejscie osobom obcym,
ktére moga:

e probowac dosta¢ si¢ do mieszkan,
o kras¢ rzeczy pozostawione na klatce lub w
piwnicy,
o zakldcaé spokdj mieszkancow.
Nie wpuszczaj obcych osob.

Jesli ktos dzwoni do domofonu 1 prosi o otwarcie
drzwi, upewnij si¢, kim jest 1 do kogo przyszedt.
Nie nalezy wpuszcza¢ nieznajomych osob ,,na
klatke”, szczegdlnie jesli twierdza, ze tylko co$
sprawdza lub zostawig ulotki.

W ostatnim czasie zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych
osoby obce chodzg po blokach i probuja dostac sie
do mieszkan, podszywajac si¢ pod pracownikow
roznych instytucji.

Nie zostawiaj rzeczy na klatce schodowe;.

Klatka schodowa nie jest miejscem do

przechowywania prywatnych rZeczy.
Pozostawione tam przedmioty, takie jak:
e rowery,

o wozki dziecigce,

e hulajnogi,

e kartony czy meble,
mogg zosta¢ skradzione lub utrudnia¢ przejscie
innym mieszkancom.
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Warto pamigtaé, ze zastawianie klatki schodowe;j
moze by¢ réwniez niebezpieczne w przypadku
pozaru lub konieczno$ci ewakuacji.

Reaguj na podejrzane sytuacje.

Jezeli zauwazysz podejrzane osoby krecace si¢ po
klatce schodowej lub probujace dostaé si¢ do
mieszkan, warto poinformowac¢ o tym sgsiadow lub
administracje spotdzielni. W sytuacjach budzacych
niepokdj mozna takze skontaktowacé si¢ z policja.

Dbajmy 0 wspodlne bezpieczenstwo.
Bezpieczenstwo na klatce schodowej zalezy
w duzej mierze od samych mieszkancow.
Wystarczy przestrzegac¢ kilku prostych zasad:

o zamyka¢ drzwi do klatki,

e nie wpuszczac obcych 0sob,

e nie pozostawiaé rzeczy na korytarzach,

e reagowac na podejrzane sytuacje.
Dzigki wzajemnej czujno$ci 1 wspdlpracy
mieszkancoOw mozemy sprawié, ze nasz blok i cata
dzielnica be¢da miejscem bezpiecznym dla
wszystkich.

X. Ostrzezenie przed oszustami.

1. Falszywe oferty firm zewnetrznych.

Spotdzielnia nie wspolpracuje i nie upowaznia
zadnych firm do wymiany drzwi, okien, piecykow
ani innych instalacji. Firmy powotujace si¢ na
»zlecenie Spotdzielni” prowadza oszustwo — nie
korzystaj z ich ustug.

2. Wizyty pracownikow Spoldzielni.

o Kazda wizyta jest wczesniej
zapowiedziana — przez ogloszenie na
bramie lub telefoniczne ustalenie terminu.

o Nie wpuszczaj osob, ktore twierdza, ze
muszg ,,co$ skontrolowac”, jesli nie masz
potwierdzenia od Spoldzielni.

3. Co robi¢ w razie podejrzen.

e Nie otwieraj drzwi nieznajomym.
o Zglaszaj podejrzane sytuacje bezposrednio
w biurze Spotdzielni.

Dbajmy o bezpieczenstwo nasze i naszych
mieszkan!
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XI. Informacje y/ funkcjonowania
Czerwonopradnickiego Domu Kultury.

Czerwonopradnicki Dom Kultury to miejsce, w
ktorym wiele si¢ dzieje, od rana do pdznego
wieczora. Nasza oferta obejmuje zajecia dla kazdej

grupy wiekowej, od maluszka do seniora.
Najmtodsi korzystajg bezptatnie z Klubu Rodzicow
z dzietmi do lat 3 prowadzonego przez
SIEMACHA Parent Spot, a seniorzy w ramach
CAS z zajg¢ ruchowych, w ramach Klubu
Brydzowego seniorzy regularnie spotykaja si¢ w
godzinach porannych w CzDK.

Oprocz kontynuacji zaje¢ ruchowych dla dzieci i
dorostych (pilates, zdrowy kregostup, samoobrona
dla kobiet, taniec liniowy i w kregu, taniec
towarzyski, szkola tafica dla dzieci, koszykowka
dla maluchéw, oraz preznie rozwijajacy sie taniec
sportowy rock & roll) pojawity si¢ nowe pozycje.
Dzieci i mtodziez mogg bra¢ udziat w treningach
akrobatyki, samoobrony dla dzieci, baletu, a
dorosli z treningu obwodowego.

Dopelhieniem aktywnos$ci fizycznej sa zajgcia
edukacyjne 1 artystyczne. Preznie dziatajace
pracownie plastyczne (dla dzieci, mtodziezy i
dorostych), sprawiaja, Zze nasza galeria w holu
wcigz si¢  zmienia 1 wzbudza zachwyt
odwiedzajacych nas gos$ci. Dla tych, ktorzy chca
sprobowa¢  czego§  innego  proponujemy
uczestnictwo w Archicraft lub w pracowni
ceramicznej czy warsztatach z robotyki. Nowos$cia
sa zajecia z jezyka angielskiego dla dzieci oraz
hiszpanskiego z native speakerem, Trening
Umiejetnosci Spotecznych 1 warsztaty
logopedyczne. Planujemy rowniez dla mito§nikow
kultury japonskiej zorganizowanie kursu jezyka
japonskiego.

Na wszelkie aktywno$ci prowadzone przez
instruktorow Domu Kultury obowigzuje znizka
10% dla czlonkéw Spoéldzielni S.M. ,,Pradnik
Czerwony”.

Zblizajace si¢ wakacje to czas potkolonii. Juz teraz
planujemy atrakcje dla potkolonistow, by czas
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spedzony w CzDK mijat im ciekawie i sprawil
wiele radosci.

Mamy jeszcze wiele planéw 1 projektow do
zrealizowania, by oferta CzDK byta zr6znicowana,
dedykowana dla kazdego wieku i1 by kazdy mogt
znalez¢ co$ dla siebie.

Informacje o naszej dziatalnos$ci, aktualnosciach i
wydarzeniach mozna znalezé na  stronie
internetowej www.czdk.pradnikczerwony.pl/ lub
www.facebook.com/czdk.krakow/

XII.
planszéwkowe dla mieszkancow

Gry z Pradnikiem - spotkania

Prawdopodobnie nie wszyscy wiedzg, ze na terenie
naszej Spoldzielni, w Czerwonopradnickim Domu
Kultury (popularnym ,,blaszaku”, przy ul. Dobrego
Pasterza 100), regularnie — w kazdy piagtek w
godzinach 17.30-21.30 — odbywaja si¢ spotkania
pod nazwa ,,Gry z Pradnikiem”. Ta oddolna,
niekomercyjna inicjatywa dzialta od maja 2024
roku i z powodzeniem l3aczy mieszkancow rdznej
ptci 1 wieku wokot wspolnego hobby —
nowoczesnych gier planszowych.

Wbrew  powszechnym  skojarzeniom  gry
planszowe to dzi§ znacznie wigcej niz Chinczyk,
Monopoly czy Scrabble. Wspotczesne gry oferuja
ogromng réznorodno$¢ tematdéw i mechanik — od
lekkich i towarzyskich gier rodzinnych, przez gry
przygodowe 1 kooperacyjne, az po strategiczne,
rozbudowane tytuly wymagajace uwaznego
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planowania 1 sprytu. Kazdy moze znalez¢ co$ dla
siebie, niezaleznie od plci, wieku czy
wcezesniejszego  doswiadczenia, a  pigtkowe
spotkania to doskonata okazja, aby w przyjaznej
atmosferze odkry¢ ten fascynujacy swiat.
Spotkania ,,Gry z Pradnikiem” maja charakter
otwarty. Nie jest wymagane wczesniejsze
przygotowanie ani znajomo$¢ zasad gier —
standardem jest to, ze uczestnicy ch¢tnie ttumacza
reguly 1 pomagaja nowym osobom wdrozy¢ si¢ w
rozgrywke. Wiele oso6b przychodzi ze swoimi
ulubionymi planszowkami, ale takze po to, aby
wyprébowac¢ nowe, nieznane tytuty. Taka forma
spedzania wolnego czasu ma wiele zalet — gry
planszowe rozwijaja logiczne 1 strategiczne
mys$lenie, uczg wspotpracy i zdrowej rywalizacji, a
jednoczesnie  pozwalaja  oderwaé si¢  od
codziennego pospiechu oraz ekranéw komputerow
czy telefonéw. To takze $wietny sposob na
mig¢dzypokoleniowg integracje — przy jednym stole
moga réwnie dobrze wspdlnie bawi¢ si¢ dzieci,
mtodziez, dorosli 1 seniorzy.

Na naszych spotkaniach pojawiaja si¢ zarowno
wprawieni  gracze, ktorzy interesuja = si¢
planszéwkami od lat, jak i zupelni poczatkujacy —
kazdy jest mile widziany, a nowe osoby szybko
znajduja wspolgraczy. Za wstep pobierana jest
symboliczna optata w wysokosci 10 zt na pokrycie
kosztow udostgpnienia sali. Do inicjatywy mozna
dotagczy¢ w dowolnym momencie — nie s3
wymagane wczesniejsze zapisy ani stale
uczestnictwo. Wystarczy po prostu przyjs¢ —
zawsze znajdzie si¢ kompan do wspolnej gry.

Jesli szukasz ciekawego sposobu na spedzenie
piatkowego wieczoru, czekamy na Ciebie juz w
najblizszy piatek. Przyjdz i przekonaj sig¢, jak
przyjemne 1 pozyteczne moze by¢ wspolne
spotkanie przy planszy!

Tekst i zdjecia: Bogdan Wertz
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XIII. Wiersz

Czerwono Prqdnicki Wiatr

Sposrod radosnych szczekan i skomlen
Psich figlow gltosnych tu na Prgdnikach.
Znow sie zajarzyl forsycji plomien

Pejzaz rodzinny w moich Ztotnikach.

Kurzem zamiotles z ulic i alej
Le¢, ciesz sig szumem po calym swiecie
Forsycji pytki nies coraz dalej

Wietrze zielony jak w kabarecie.

Pytek mi usiadt Zotty na nosku
Pigkne to zloto, takie udane.
Chciates w ten sposob odgoni¢ troski

Le¢ nad Biatuche wiosny ornament.

Zosia-kocia mama z Czerwonego Pradnika
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..Spc'xfdzielnia Mieszkaniowa
@J@ADN IKCZERWONY”

ul. DOBREGO PASTERZA 67
31-416 KRAKOW

https://www.pradnikczerwony.pl

TELEFONY: 12 411 89 80

12 411 3938
e-mail: sekretariat@pradnikczerwony.pl

Z poszczegblnymi Dzialami mozna taczyé sig
bezposrednio wedlug numeréw podanych przez
automatyczng sekretarke. Dla przypomnienia
przedstawiamy te numery:

e Dzial Techniczny (wew. 1)

e Dzial Czynszow (wew. 2)

e Dzial Czlonkowski (wew. 3)

¢ Administracja budynkow:

— Strzelcow 15A-23 oraz
Powstancow 32-42 (w. 4);

— pozostatych (wew. §)

e Sekretariat (wew. 6)

e Rozliczenia wody i C.O. (wew. 7)

KASA SPOLDZIELNI

poniedziatek: 12.30-16.30

sroda: 7.30-11.30
DZIAL CZYNSZOW
poniedzialek: 8.00 - 16.30
wtorek: 8.00 - 14.30
sroda: 8.00 - 14.30
czwartek : nieczynne

piatek: 8.00 - 12.30
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SEKRETARIAT, ADMINISTRACJA,
DZIAY. CZL.ONKOWSKI

poniedziatek: 7.00 - 17.00

wtorek: 7.00 - 15.00
sroda: 7.00 - 15.00
czwartek :  nieczynne
piatek: 7.00-13.00
RADA NADZORCZA

Dyzury Rady Nadzorczej zostaly czasowo zawieszone.

CZERWONOPRADNICKI DOM KULTURY
tel.: 12 4113044

POGOTOWIE AWARYJNE ,, KRAKOPOL”

tel.: 12 640 21 90, 603 286 333

dziata po godzinach pracy Dzialu Technicznego
SM ,,Pradnik Czerwony”.

e w dnirobocze:

po godz. 17.00
wtorki, $rody, czwartki po godz.15.00

po godz. 13.00

e w dni wolne od pracy calodobowo

poniedziatki

piatki

W czwartki Dzial Techniczny przyjmuje wylacznie
w sprawach awaryjnych.

TELEFONY ALARMOWE:
TELEFON ALARMOWY 112
POGOTOWIE RATUNKOWE ...... 999
STRAZ POZARNA ............... 998
POLICJA .....oeviiiiiiiin, 997
STRAZMIEJSKA ......cooviiiin. 986
POGOTOWIE GAZOWE Z.G. ..... 992
POGOTOWIE MPEC .................... 993
12 644 18 72
POGOTOWIE MPWiK ................. 994
12 422 9205
Pogotowie Dzwigowe S.M. ... 603 308 438
12 413 52 85
ZUE — o$wietlenie uliczne 12 686 07 20

Redaktor Naczelna —
Joanna Pierzchata-Cempura



